KGS Waldschule
Speiseplan fiir die Woche vom 30.01.- 02.02.12

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
23.01.12 24.01.12 01.02.12 02.02.12
Gefnr ililffacrli(;l;ﬁggxen Schweinegeschnetzeltes
Gericht 1 Winterferien Winterferien prika ’ nach Gyros Art mit
Balkangemuise und Reis und Hirtensalat
geb. Kartoffelecken
. Spinatlasagne Chinesische
Gericht 2 Winterferien Winterferien Eisbergsalat mit Gemiisepfanne mit kl.
Ve getaris ch Mandarinen- Friihlingsrollen, siif3
Sahnedressing saurer Sauce und Reis
. Gotterspeise mit
Hekcksk sk Hekskok
Dessert incl. Vanillesauce

Kenntlichmachung von Zusatzstoffen

5 geschwefelt, 6 geschwiirzt, 7 Nitritpokelsalaz, 8 StiBungsmittel,

9 Phosphat, 10 Coffein

1 Farbstoff, 2 Konservierungsmittel, 3 Antioxidatinosmittel, 4 Geschmacksverstérker,

Der Preis fiir Gericht 1 oder 2 betragt fiir Schiiler 2,95 €incl. der gesetzl. Mwst.
Fiir Lehrkrifte und Gaste 4,00 €incl. der gesetzl. Mwst.

Das Team vom Catering Service Weiser wiinscht allen einen guten Appetit!!




KGS Waldschule
Speiseplan fiir die Woche vom 06.02.- 09.02.12

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
06.02.12 07.02.12 08.02.12 09.02.12
Hiihnerfrikassee mit Pizza ,,Hawaii‘ K1. Hahnchenschnitzel
Gericht 1 Pilzen und Spargel dazu mit gek. Schinken, mit Pommes frites und | Spaghetti Bolognese
Risi Pisi Ananas und Kése kl. Salat
. Gotterspeise mit o Schokoladenpudding
Dessert incl. I Apfel Vanillesauce mit Sahne
. Tomatencremesuppe Maccaroni- Mediterrane
Gericht 2 ok Gemiiseauflauf mit | Rahmspinat mit Riihrei | Gemiisepfanne mit
Ve getarisch Gefiillter Pfannkuchen | Kise liberbacken dazu und Salzkartoffeln Tomatensauce und
mit Aprikosenquark ein kl. gem. Salat Rosmarinkartoffeln
. Schokoladenpudding
skekosksk kekosksk
Dessert incl. mit Sahne

Kenntlichmachung von Zusatzstoffen

5 geschwefelt, 6 geschwiirzt, 7 Nitritpokelsalaz, 8 StiBungsmittel,

9 Phosphat, 10 Coffein

1 Farbstoff, 2 Konservierungsmittel, 3 Antioxidatinosmittel, 4 Geschmacksverstérker,

Der Preis fiir Gericht 1 oder 2 betragt fiir Schiiler 2,95 €incl. der gesetzl. Mwst.
Fiir Lehrkrifte und Gaste 4,00 €incl. der gesetzl. Mwst.

Das Team vom Catering Service Weiser wiinscht allen einen guten Appetit!!




